Stage d’Aikido & préparation grades

Samedi 25 mai 2024 a St Didier de Formant

Dominique RASCLE

Shihan, 6°™ Dan Aikikai de Tokyo

Gymnase du Formant : route de Sainte-Euphémie 01600 St Didier de Formant

Horaires : 10h a 12h30 & 14h30 a 16h30
PAF : 20€

Apporter les armes. Possibilité de manger sur place, prévoir son repas.

Renseignements : 04.77.69.70.08 / 06.51.20.12.87

Prochains stages en 2024 : Besangon 1/2 juin  Chdtillon d’Azergues samedi 15 juin
Stage d’été a Ruoms du 20 au 26 juillet

http://www.aikido-dominiquerascle.com/ https://www.facebook.com/aikidominiquerascle




