
HEBERGEMENT 
 

Hôtel REGINA https://www.regina-ars.com/       contact@regina-ars.com 04.74.00.73.67 
657, route départementale 904, 01480 Ars-Sur-Formans 

Tarifs des chambres avec petit déjeuner (tarif spécial Aïkido) 

- 1 personne :   55€ 
- 2 personnes : 60€ 
- 3 personnes : 70€ 

 

 

 

REPAS du samedi soir (au REGINA) 

Réservation avec choix de menu (entrée + plat) : dominique.rascle@gmail.com  

Menu à 32 euros (entrée + plat + dessert, café et ¼ de vin) 

Entrée : 2 choix 

Croustade de grenouilles 

Salade océane (avocats, crevettes, surimi…) 

 

Plat : 2 choix 

Rôti de veau, frites de patates douces et légumes 

Dos de lieu jaune, frites de patates douces et légumes 

 

Dessert 

Tarte tatin 
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