
SHANGHAI XIJIAO AIKIDO DOJO 
& 

Shanghai Shen Dojo 
上海西郊合气道馆  & 上海申道馆  

We are pleased to invite you for the next Seminar 
我们很高兴而且诚挚的邀请您参加 

with Dominique Rascle, 6. Dan Aikikai 
多米尼克老师的讲习会 

 
Instructor / 指导老师:  Dominique Rascle, 6. Dan Aikikai Lyon / France 

多米尼克老师, 合气道会六段, 里昂 / 法国 

Dominique Rascle Sensei is a student and close friend of Master Christian Tissier. Moreover 
his Aikido style is also inspired by Endo Seishiro Shihan who regularly visited Dominique 
Rascle’s Dojo. In 2016 he was awarded his sixth Dan by Miyamoto Tsuruzo Shihan. 
多米尼克老师是提歇尔大师的学生以及好朋友. 此外多米尼克老师的武技风格也深受 远藤老师
的启发，而且定期地访问多米尼克老师的道场.在2016年由宫本老师授予六段. 

 
Time / 时间：Sat. 24. Aug. 2019  / 2019 年 8月 24号周六  
 09:00-10:00 registration / 登記 
 10:15-12:15  
 13:45-15:45  
 17:00-20:00 dinner party / 晚宴 

Sun. 25. Aug 2019 / 2019 年 8月 25号周日: 
  09:00-10:00 registration / 登記 
 10:15-12:00  
 13:45-14:45  
 14:45-15:45 grading exam / 分级考试 

Venue /会场地点: Shunheng International Commercial Square,     
Block C, 4F Adidas Badminton Gym, (at Century Cinema 
Huxing) Huxing Road 289, Long No. 18, Minhang District, 
Shanghai (car park underground 10RMB/h) 

上海市閔行区沪星路 289弄 18号, 顺恒国际商业广场    C栋 4楼，Adidas羽毛球馆（世纪沪
星影城大厅内）,   (C栋地下停车场 10元/小时)  

Seminar Fee / 讲习费：70 RMB元 per session / 每堂课, 150 RMB元 Party晚宴 

Registration and further Info / 有关报名以及更多的咨询 : 

English: Ulrich Mierswa (+86) 139 1887 3551 e-mail: Ulrich_mierswa@yahoo.de  
中文:  張 証 壹 (+86) 138 1780 6316 e-mail: ufo9069@hotmail.com  

向 勇 鸣 (+86) 138 1688 8120 e-mail: elegs@qq.com  

You may also like to visit our website / 您也可以访问我们的网页：http://shanghai-xijiao-aikido.com/  

      Dominique Rascle’s website / 多米尼克老师的网页: http://www.aikido-dominiquerascle.com  
 
Kind regards and we wish to meet you on the mats in Shanghai   
祝福大家也希望我们能在上海的榻榻米上见. 
 
 
 
Ulrich Mierswa 


