
Stage international d’AIKIDO à FAREINS (proche de Lyon) 

Organisé par le CID Rhône Alpes FFAAA    

   MIYAMOTO Tsuruzo Shihan 8ème Dan                            

9 & 10 novembre 2019                             

 

 

 
 

MIYAMOTO Tsuruzo Shihan 8ème Dan & TISSIER Christian Shihan 8ème Dan               

11 novembre 2019 

 

 

 

 

 

 

 

Horaires :  Samedi : 10 à 12h & 15 à 17h   PAF :  stage complet : 75€                                 

Dimanche :  10 à 12h & 15hà 17h                        week-end :         55€                                                         

Lundi :  10h à 12h & 14h30 à 16h30   journée :             35€        ½ journée :  25€ 

Lieu : MONTFRAY Sport – Chemin des Granges 01480 FAREINS                                                                                                            

A6, venant de Paris sortie 31 ; venant de Lyon sortie 31.2, puis direction Macon, Bourg  

Hébergements :       http://www.ars-village.fr/Visiter-Ars/Hebergement-et-restauration    ARS / FORMANS, à 7 km du dojo                                                              

Hôtel REGINA   : www.regina-ars.com  / contact@regina-ars.com  / +33.4.74.00.73.67 (demander tarif spécial Aïkido)                                             

Contact : dominique.rascle@gmail.com / www.aikido-dominiquerascle.com / +33.6.51.20.12.87 / president@aikido-rhone-alpes.org           

Autres cours dirigés par Miyamoto Shihan :  Mardi 12 de 19h à 21h à Puget sur Argens / Mercredi 15 de 19h à 21h à Aix en Provence   

Stage exceptionnel, validant pour les grades DAN de la saison 
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