Stage Tai-chi-chuan, Qi Gong, applications martiales

Samedi 20 & dimanche 21 janvier 2018
Maitre MINGYUE

Expert en arts martiaux internes de WUDANG (Taichi, Qi Gong, Xingyi, Bagua)

Lieux :
Samedi 20 janvier a Chatillon d’Azergues.

Complexe sportif Pierre Dupoizat ; D385 en venant de Lyon, direction Roanne puis Lozanne, au carrefour de Chdtillon au feu a gauche,

puis apres le pont, 1% & droite.
Fabrice De Ré : http://www.budoseishinclub.com fabrice.dere@gmail.com 06.18.95.13.40

Dimanche 21 janvier a Chaponost.
Gymnase Frangois Perraud ; 9, boulevard Pierre-Philippe Reydellet 69630 CHAPONOST
Thanh DINH : www.wushu69.fr  tdn69@outlook.com 06.88.27.17.29

Déjeuners samedi & dimanche : possibilité de déjeuner sur place, apporter son repas

Horaires : Samedi 20 & dimanche 21 de 10h a 12h30 & 14h30 a 17h
PAF : 25€ la demi-journée - 35€ la journée - 55€ le week-end complet

Autres cours
Vendredi 19/01 de 19h a 21h : CLAM, 34 rue Marietton 69009 LYON (cours limité a 50 personnes, sur pré-inscription)
Dominique RASCLE : www.aikido-dominiquerascle.com dominigue.rascle@gmail.com 06.51.20.12.87

Ce stage est ouvert aux pratiquants de toutes les disciplines Aikido, Judo, Karaté, Taichi....
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